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Comme un poisson dans l’eau
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Evadez-vous sur l’île nature !
Avec ses plages bordées de pinèdes, ses eaux cristallines, sa végétation luxuriante aux 
parfums méditerranéens, ses nombreux spots de plongée et de randonnée, l’Hôtel Résidence Les 
Mèdes offre le cadre idéal pour un séminaire inspiré et régénérant !

Porquerolles, une île paradisiaque
en plein cœur du Parc national !

Un cocon tranquille au cœur du village
Comme un poisson dans l’eau, entrez paisiblement dans l’ambiance marine 
de l’Hôtel Résidence Les Mèdes qui allie le confort de 46 chambres au  
charme et à la convivialité d’un espace “petits déjeuners” lumineux et de 
son salon cosy en mode friendly.

Capacité totale : 128 personnes
46 chambres : Double standard, Double supérieur,      

Triple, Quadruple, Suite junior, Suite senior et Duplex  
Jardin et terrasse
Service de navette terrestre
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Unique par le lieu et par la qualité des prestations !
Nos prestations

 Deux espaces séminaires modulables
 Une salle de restaurant privatisable
 Une équipe à votre service
 Des prestations clés en main mêlant session de travail et activités

     temps libres
 Un cadre exceptionnel !

Nos engagements

 Une réponse rapide et sur mesure à vos demandes
 Du personnel pour vous assister tout le long de votre événement
 La certitude d’offrir à vos collaborateurs une prestation unique

une Île très accessible…

Autoroute A50 Marseille-Toulon ou Nice-Toulon 
 A57 Toulon- Nice
 Bretelle autoroute jusqu’à Hyères
 Direction Tour Fondue / Les îles par D97
 Parkings (surveillés) près de l’embarcadère

Gare SNCF à Toulon 
 Liaison gare SNCF de Hyères par TER
 Liaison autobus avec la Tour Fondue (horaires correspondant aux horaires des bateaux)

 Départ de Hyères-la Tour Fondue à Giens
     Horaires au 04 94 58 21 81 / www.tlv-tvm.com

 Bateau-taxi : tous les jours (sur réservation)
     Tél : 06 09 52 31 19

Nos équipes peuvent également organiser vos transferts
entre Hyères et Porquerolles 

Aéroport Toulon/Hyères situé à 5 km

en voiture

en train

Navettes quotidiennes

en avion

depuis Marseille
ou Nice > 1h30

depuis la gare sncf 
de Hyères > 25 min.

depuis les aéroports 
de Marseille

ou de Nice > 1h30

plusieurs fois par 
jour avec la ligne 
réguliere tlv-tvm
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Pour vos séminaires, nos deux salles de réunions Lequin et Sarranier - nommées en 
l’honneur de sites porquerollais exceptionnels et méconnus - sont modulables selon 
vos besoins :

Toutes nos salles de séminaires sont équipées de :

des Espaces modulables

Écran

Télévision 
écran plat

Système de vidéo 
conférence

Eau minérale et 
machines à café

à disposition

autres
prestations sur 

demande

Vidéo projecteur Sono / ampli / micro Paperboard

SALLE

SARRANIER
60m2

LEQUIN
51m2

PORQUEROLLES
111m2

(Sarranier + Lequin)

CONFIGURATION
THÉATRE

60

40

110

40

20

60

30

20

60

40

30

80

CONFIGURATION
CLASSE

CONFIGURATION
U

CONFIGURATION
TABLE FERMÉE
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un Séjour clé en main
Le choix de la sérénité pour vos séminaires

Profitez d’un service à la carte

Pour vos temps libres et avec l’aide de nos partenaires,
nous vous proposons :

Entre séances de travail, moments de convivialité ou activités extérieures, nous 
organisons pour vos groupes et séminaires un SÉJOUR CLÉ EN MAIN, selon vos goûts et 
vos envies !

 Découvrez l’Honesty Bar, le lobby ou même le jardin de l’hôtel, pour vous retrouver 
     en mode convivial et décontracté !

 Privatisez le Flydeck et devenez le temps d’une soirée le barman, le DJ, le client VIP…
 Testez les restaurants de l’île que nous sélectionnons pour vous.

 Une visite de la Villa Carmignac, musée d’art moderne,
 Des sorties en randonnées pédestres ou en vélos, avec une possibilité d’organiser

     une compétition pour les teams building,
 Des sorties en mer : bateau moteur, voilier, catamaran, jet ski…
 Des activités nautiques : paddle, voile, kayak…
 De la plongée sous-marine sur des sites mythiques de la discipline,

     à la faune et flore exceptionnelles,
 Ou encore un apéro-pétanque !
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Ils nous font déjà confiance
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Hôtel Résidence LES MEDES
2, rue de la Douane 83400 Île de Porquerolles
Tél.: 04 94 124 124 - Mail : hotel@lesmedes.fr
www.hotel-les-medes.fr
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